
Sommer-Biathlon ăAm Heikenbergò 

Vorwort 

Ein Hºhepunkt in unserer Vereinsgeschichte war einmal im Jahr die 

Ausrichtung des Sommer-Biathlon im Rahmen eines ¿berregionalen 

Wettkampfes des Westfalen-Championats. 

Das Championat von Westfalen wurde 1991 von sechs Vereinen (KeS 

Harsewinkel, SpS Dortmund-Brechten, SC Rotenstein/Wiebelsaat, 

SpS Anholt, SpSch Nordl¿nen-Alstedde und BSV Lºssel) aus NRW 

ins Leben gerufen. Das Westfalen-Championat ist die 

Zusammenfassung und Gesamtwertung dieser Biathlon-

Veranstaltungen. In die Wertung gehen alle Wettkªmpfe 

einschlieÇlich Landesmeisterschaft. 

 

Seit 1992 richteten die ăSportsch¿tzen Nordl¿nen-Alsteddeò diesen 

Wettkampf jªhrlich auf der Sportanlage ăAm Heikenbergò aus. 

Insgesamt waren wir 25x Gastgeber f¿r die Sommerbiathleten. Die 

letzte Veranstaltung fand am 11.06.2016 statt. 

 

1992 

Am 04.07.1992 fand der erste Wettbewerb statt. Als Schirmherren 

konnten Klaus Stallmann und die Ruhr-Nachrichten gewonnen werden, 

die auch in den folgenden Jahren die Schirmherrschaft ¿bernahmen. 

Insgesamt k¿mmerten sich 70 Helfer um die 195 Teilnehmer dieser 

Veranstaltung. Die weiteste Anreise hatte der Verein BSC Andenau 

aus Wimbach in Rheinland-Pfalz. Daf¿r wurde der Verein mit der 

Ehrentafel des SSV L¿nen ausgezeichnet. Der teilnehmerstªrkste 

Verein war mit 21 Aktiven der SC Rotenstein/Wiebelsaat aus 

Meinerzhagen, der ebenfalls eine Trophªe erhielt. Unsere Athleten 

konnten bei dieser Veranstaltung ebenfalls Podiumsplªtze erreichen: 

¶ 1. Platz Christel Kortlªnder, Andreas Dittmeyer und  

  Udo HuÇlein 

¶ 2. Platz Stefanie Tewes und Gaby Dittmeyer 

¶ 3. Platz Carolin Mºllmann und Christina Henke 



 

Die Sieger zeichneten unser Vorsitzender Bernd Dittmeyer und 

Ehrenvorsitzender August Budde (der am gleichen Tag seinen  

71. Geburtstag feierte) aus. Wir als Veranstalter waren mit der 

Premiere zufrieden. 

 

   
(alle Bilder RN/Ogunnibi) 

 

1993 

Der Wettkampf fand am 04.09.1993 statt. Da zwei Vereine 

kurzfristig absagten, reduzierte sich die Teilnehmerzahl von 182 auf 

132. Leider fand an diesem Tag in L¿nen ein Kinder-, Gemeinde- und 

Schwimmerfest statt, so dass sich der Zuspruch zu dieser 

Veranstaltung in Grenzen hielt. Erstmals nahm auch der SC Gotha aus 

Th¿ringen teil. Die stªrkste Mannschaft stellte wiederum der SC 

Rotenstein/Wiebelsaat. 

Leider sind die Sieger aus dem damaligen Zeitungsartikel der 

Einzelwettbewerbe nicht ersichtlich.  

Da diese Veranstaltung die letzte im Rahmen des Championats von 

Westfalen war, konnten wir folgende Sportler von uns als 

Gesamtsieger auszeichnen: 

¶ Andreas Dittmeyer (Junioren) 

¶ Udo HuÇlein (Herren 38 ð 44 Jahre) 

¶ Daniela Mºllmann (Sch¿lerinnen 76 ð 78) 

¶ Carolin Mºllmann (Sch¿lerinnen 79 ð 81) 

 

Spannung versprach auch der Wettkampf in der Damenklasse 

Jahrgang 52 ð 65. Hier lagen Gaby Dittmeyer von den SpSch 



Nordl¿nen-Alstedde und Dºrte Kr¿ger vom SC Gotha punktgleich auf 

Platz 1. Leider konnte Gaby Dittmeyer ihren Titel aus dem Vorjahr 

nicht verteidigen. 

 

 
 

 
(alle Bilder RN/Bernd Janning) 

 

 

Fast 60 Helfer sorgten an diesem Tag f¿r einen reibungslosen Ablauf. 

 

1994 

Bei wechselhaftem Wetter wurde die Veranstaltung am 21.05.1994 

mit 160 Startern durchgef¿hrt. Die 60 Helfer sorgten wieder f¿r 

einen reibungslosen Ablauf. Die meisten Teilnehmer stellte wieder 

der SC Rotenstein/Wiebelsaat. Der Verein wurde deshalb mit dem 

Wanderpreis der Stadt L¿nen ausgezeichnet. Der Ehrenpreis f¿r 

die weiteste Anreise ging diesmal an den WSSV Suhl aus Th¿ringen. 

 

 

Das nebenstehende Bild zeigt 

einige der erfolgreichen Athleten 

nach der Siegerehrung. 

Zum ersten Mal wurde ein Bambini-

Biathlon f¿r die j¿ngsten Teilnehmer 

(bis 10 Jahre) durchgef¿hrt. 

Insgesamt 20 Kinder hatten eine 

Laufstrecke zu absolvieren. Die 

Ziel¿bungen fanden jedoch nicht mit 

dem Gewehr statt. Vielmehr war ihre 

Geschicklichkeit beim Dosenwerfen 

gefragt. Kleine Ehrenpreise wurden 

verteilt. 



Durch verletzungsbedingte Ausfªlle konnten wir diesmal bei dieser 

Veranstaltung nicht an das Vorjahresergebnis ankn¿pfen. Es konnten 

aber 2x Podestplªtze erreicht werden: 

 
 

 

 
 

 

  
(alle Bilder RN/ J. Goldstein) 

 

Auch der Bambini-Biathlon fand wieder statt. Insgesamt 25 Kinder 

stellten ihren sportlichen Ehrgeiz beim Dosenwerfen und Laufen 

unter Beweis. Alle Kinder wurden mit Urkunden und Siegerpreisen 

belohnt. 

In der Mªnnerklasse konnte Udo HuÇlein den 

1. Platz erreichen. Dies war sein elfter Sieg in 

Serie. 

Unsere Damenstaffel in der 

Besetzung Gaby Dittmeyer, 

Lucie Hensel und Anette 

Schlottke, konnte ebenfalls den 

1. Platz erreichen. 

Die zwei weiteren Zeitungsbilder 

zeigen den Start der Staffellªufe 

und unsere Herren-Staffel in der 

Wechselzone. 



 

1995 

Am 02.09.1995 glªnzte unser Verein nicht nur als Veranstalter. Mit 

180 Startern war die Veranstaltung wieder sehr gut besucht. Der 

damals beste Sommerbiathlonverein in NRW, der SC Rotenstein/ 

Wiebelsaat (der auch wieder als teilnehmerstªrkster Verein 

ausgezeichnet wurde), konnte seiner Favoritenrolle gerecht werden. 

Allein in 5 der 14 Altersklassen belegten die Athleten dieses Vereins 

die ersten Plªtze. 

 

Aber auch unsere Athleten standen mehrfach auf dem Siegerpodest: 

¶ 1. Platz Carolin Mºllmann 

¶ 2. Platz Carola Vernekohl, Annette Schlottke, Heinz  

  Mºllmann, Udo HuÇlein, Andreas Dittmeyer und die  

  Damen-Staffel 

¶ 3. Platz Herren-Staffel 

 

Die AOK Unna verteilte frisches Obst an alle Teilnehmer. AuÇerdem 

konnten sich alle Anwesenden kostenlos den Blutdruck messen lassen. 

Zum Rahmenprogramm gehºrten auch drei Tanzeinlagen der Damen 

der ăFunky Dancersò.  

 

GroÇer Beliebtheit erfreute sich auch wieder der Bambini-Biathlon. 

Die Organisation hatte Hans-Georg Fohrmeister ¿bernommen. Alle 

25 Teilnehmer zeigten hervorragende Leistungen und erhielten 

Sachpreise und Auszeichnungen. 

 

Bei der Siegerehrung wurde auch den ¿ber 60 Helfern gedankt, die 

wieder f¿r einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung sorgten. 

 

1996 

Die f¿nfte Veranstaltung fand am 01.06.1996 statt. Rund 50 Helfer 

unterst¿tzten das F¿hrungsteam und sorgten wieder einmal f¿r einen 



reibungslosen Ablauf. Auf einem neuen SchieÇstand konnten die 180 

Teilnehmer ihre Treffsicherheit unter Beweis stellen. Der Alstedder 

Knappenverein stellte seinen Festplatz f¿r die Sportveranstaltung 

zur Verf¿gung. 

Einmal mehr zeigte der SC Rostenstein/Wibbelsaat aus 

Meinerzhagen seine ¦berlegenheit. In 14 Altersklassen standen 

Sportlerinnen und Sportler dieses Vereins auf dem Siegerpodest. 

 

Auch unsere Athleten erzielten wieder hervorragende Ergebnisse: 

¶ 1. Platz Carolin Mºllmann, Anja Martin, Gaby Dittmeyer, Jens 

  Eggenwirth, Udo HuÇlein, Damenstaffel mit Gaby  

  Dittmeyer, Annette Schlottke, Lucie Hensel und  

  JugendStaffel 

¶ 2. Platz Stefanie Strauch, Dennis Rautenberg und Heinz  

  Mºllmann 

 

         
 

 
 

Unsere beiden 

Athletinnen Gaby 

Dittmeyer und Annette 

Schlottke auf der 

Laufstrecke. 

 

Der Bambini-Biathlon wurde von Lucie 

Hensel, Andreas HuÇlein und der Familie 

Fohrmeister organisiert. Alle 22 

Teilnehmer erhielten nach einem kurzen 

Lauf und Dosenwerfen kleine Preise. 



Die Siegerehrung fand am Vereinsheim von Blau-WeiÇ Alstedde statt. 

Hier ein paar Bilder von unseren Athleten bei der Siegerehrung: 

  

   

       
Die Bilder stammen von RN/J¿rgen Goldstein und Archiv tz. 

 

Durch die gute Zusammenarbeit mit dem Verein Blau-WeiÇ Alstedde 

und dem Knappenverein wurde das Gelingen der Veranstaltung 

ermºglicht. 

 

 



1997 

Bei traumhaftem Wetter fand die Veranstaltung am 24.05.1997 

statt. Insgesamt 250 Teilnehmer aus Deutschland und den 

Niederlanden hatten sich f¿r diesen Tag angemeldet. Die 

teilnehmerstªrkste Mannschaft war diesmal die SG Dortmund-

Huckarde. 
 

Ab 11.00 Uhr begannen die Einzelstarts. Hier konnten die Sportler 

unseres Vereins in ihren jeweiligen Klassen folgende Podestplªtze 

erreichen: 

¶ 1. Platz Carolin Mºllmann, Annette Schlottke, Dennis  

  Rautenberg 

¶ 2. Platz Gaby Dittmeyer, Damen-Staffel (Annette Schlottke, 

  Lucie Hensel, Gaby Dittmeyer) 

¶ 3. Platz Heinz Mºllmann, Stefanie Strauch, Dieter Glaubitt,  

  Jugend-Staffel (Jens Eggenwirth, Stefanie  

  Strauch, Dennis Rautenberg) 

 

 



 

F¿r Begeisterung unter den Zuschauern sorgte der Bambini-Biathlon. 

Die 20 j¿ngsten Teilnehmer wurden lautstark angefeuert und zeigten 

ihr Geschick beim Laufen und Dosenwerfen. Am Ende gab es nat¿rlich 

wieder Urkunden und Preise. 
 

 

 
 

Zum ersten Mal wurde die ăDorfmeisterschaft der Altl¿ner Vereineò 

durchgef¿hrt. Vier Kompanien traten zum Wettkampf an. Sieger 

wurde die 3. Kompanie des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde. 

 



 

Bei der Siegerehrung bedankte sich unser 1. Vorsitzender bei allen 

Sponsoren und den Helfern sowie bei Blau-WeiÇ Alstedde und dem 

Knappenverein, die durch ihre gute Zusammenarbeit wieder zum 

Gelingen der Veranstaltung beigetragen haben. 

 

 
(alle Bilder RN/J¿rgen Goldstein) 

 

1998 

In diesem Jahr starteten wir mit unserer Veranstaltung am 

25.04.1998. Es war gleichzeitig der erste von f¿nf Durchgªngen f¿r 

die Westfªlische Meisterschaft. 

 

F¿r die 300 teilnehmenden Sportlerinnen und Sportler sorgten 

wieder ¿ber 40 Helfer und das F¿hrungsteam f¿r einen reibungslosen 

Ablauf. 

 

Erfolgreichster Verein war diesmal Bedaf-Uden aus den 

Niederlanden. Die 8 angereisten Athleten und die Jugendstaffel 

erreichten 5x den 1. Platz. 
 



Der teilnehmerstªrkste Verein war die SG Dortmund-Huckarde. 

      
¶ 1. Platz Carolin Mºllmann, Gaby Dittmeyer, Udo HuÇlein und 

  die Damen-Staffel (Mºllmann, Dittmeyer, Schlottke) 

¶ 2. Platz Annette Schlottke 

¶ 3. Platz Stefanie Strauch und Hans Georg Fohrmeister 

 

 
 

Um 15 Uhr startete der beliebte Bambini-Biathlon der Familie 

Fohrmeister. 30 Kinder konnten nach einem kurzen Lauf und 

Dosenwerfen Preise und Urkunden in Empfang nehmen. 

 

 

Auch unsere 

Athleten konnten 

wieder vordere 

Plªtze in ihrer 

jeweiligen 

Altersklasse 

erreichen: 
 



 

Ein voller Erfolg war die Durchf¿hrung der ăDorfmeisterschaft der 

Altl¿ner Vereineò. Im Vergleich zum Vorjahr nahmen diesmal  

9 Staffeln teil. Der Schwierigkeitsgrad war angepasst worden. Die  

4 Lªufer pro Staffel liefen jeweils 1 Sportplatzrunde (400m) und 

schossen dann auf die 5 Klappscheiben. Daf¿r hatten sie 8 Patronen. 

Wurde eine Scheibe nicht getroffen, musste der Athlet 15 Sekunden 

warten, bevor er weiter zur Wechselzone bzw. ins Ziel laufen durfte. 

Ein spannendes Rennen lieferten sich die Staffeln der 3. Kompanie 

des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde, der ăFlinken Fintenò und 

der 4. Kompanie. Sie alle erreichten das Ziel innerhalb von 11 

Sekunden. 

 

 
 

Die teilnehmenden Staffeln wurden von den amtierenden Majestªten 

des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde Margret und Wilhelm 

Busemann ausgezeichnet. Nachfolgend die Platzierungen: 

¶ 1. Platz 3. Kompanie Sch¿tzenverein Nordl¿nen-Alstedde 
  (Heinz Opitz, Markus und Robin Kraatz, Mark Horstmann) 



¶ 2. Platz ăFlinken Fintenò 
  (Peter Schweikart, Andre und Torsten Glaubitt, Torsten Miernik) 

¶ 3. Platz 4. Kompanie Sch¿tzenverein Nordl¿nen-Alstedde 
  (Markus Vorbeck, Dirk Nottebaum, Christoph Krych, Udo Sand) 

¶ 4. Platz 2. Kompanie Sch¿tzenverein Nordl¿nen-Alstedde 

¶ 5. Platz CDU Altl¿nen 

¶ 6. Platz Sparkasse L¿nen 

¶ 7. Platz 5. Kompanie Sch¿tzenverein Nordl¿nen-Alstedde 

¶ 8. Platz 5. Kompanie 2 Sch¿tzenverein Nordl¿nen-Alstedde 

¶ 9. Platz Alstedder ăLokalprominenzò 

 

Die Siegerehrung wurde vom 1. Vorsitzenden Bernd Dittmeyer mit 

den anwesenden Sponsoren und Schirmherren durchgef¿hrt. Er 

bedankte sich auch f¿r erneut gute Zusammenarbeit mit Blau WeiÇ 

Alstedde und dem Knappenverein. 

 

 
(alle Bilder RN/J¿rgen Goldstein) 

 



1999 

Eine tolle Stimmung herrschte bei unserem 8. Sommerbiathlon am 

24.04.1999. 

Insgesamt gingen 196 Athleten in den verschiedenen 

Einzelwettbewerben an den Start. Sie wurden von Heinz Mºllmann, 

dem Leiter der Laufstrecke, auf den gut prªparierten Rundkurs 

(1.500 m) geschickt. Die Leitung des SchieÇstandes ¿bernahm Dieter 

Glaubitt. Erstmals mussten die Athleten in diesem Jahr eine 

Strafrunde von 100m f¿r Fehlsch¿sse laufen. Nur 2 Starter blieben 

von den Strafrunden verschont. 

 

Die anschlieÇenden Staffeln (1x Sch¿ler, 5x Jugend, 1x Damen und 

10x Herren) wurden von Klaus Stallmann und G¿nter Bremerich auf 

die Strecke geschickt. Die meisten Staffeln kamen mit den drei 

Nachladepatronen nicht aus und mussten in die Strafrunde. 

 

Folgende Platzierungen erreichten unsere Athleten in ihren 

jeweiligen Altersklassen: 

¶ 1. Platz Carolin Mºllmann und die Damen-Staffel (Gaby 

  Dittmeyer, Christine Lehr-Kosta, Lucie Hensel) 

¶ 2. Platz Jens Eggenwirth und die Herren-Staffel (Heinz 

  Mºllmann, Norbert Vernekohl, Burkhard Prahl und 

  Jens Eggenwirth) 

¶ 3. Platz Gaby Dittmeyer und Lucie Hensel 

 

Der Bambini-Biathlon wurde traditionell von der Familie Fohrmeister 

organisiert. 25 Kinder, aufgeteilt in Altersklassen, nahmen an diesem 

Wettbewerb teil. Alle Kinder erhielten nach erfolgreich absolvierten 

¦bungen kleine Sachpreise f¿r ihren Einsatz. 

 

Als absoluter Hºhepunkt erwies sich die ăDorfmeisterschaft der 

Altl¿ner Vereineò. Die sieben Herren- und zwei Jugendstaffeln 

wurden vom amtierenden Sch¿tzenkºnig des Sch¿tzenvereins 



Nordl¿nen-Alstedde, Werner I. Anderson, ins Rennen geschickt. 

Sieger wurde diesmal die CDU Altl¿nen vor den Flinken Finten und 

der Vertretung der SPD Altl¿nen. 

Auf den Plªtzen 4 bis 6 folgten die Staffeln der 2., 4. und 5. Kompanie 

des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde, den letzten Platz belegte 

die Staffel des Knappenvereins. Alle Staffeln erhielten einen 

Erinnerungspokal, die Sieger zusªtzlich Sachpreise. 

 

Die anschlieÇende Siegerehrung f¿r alle Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer nahmen Bernd Dittmeyer (1. Vorsitzender), Dieter 

Kortlªnder (Organisationsleiter), Bernd Janning (Sportredakteur der 

Ruhr-Nachrichten), Klaus Stallmann (Landtagsabgeordneter) und 

Franz-Ludwig Dopp (Sportwart) vor. 

 

2000 

Unser 9. Sommerbiathlon fand am 15.04.2000 statt. Rund 200 

Athleten nahmen teil. Stªrkste Gastmannschaft war diesmal 

ăBiathlon Niederlandeò, die mit einem Wanderpreis geehrt wurde. 

 

Die Einzelstarter wurden von Norbert Vernekohl ins Rennen 

geschickt. Der Start der Staffeln erfolgte durch den CDU-

Kreistagsabgeordneten G¿nter Bremerich und den Vorsitzenden der 

SPD L¿nen-Altl¿nen R¿diger Billib.  

 

 
 

Der SchieÇstand wurde 

von Dieter Glaubitt und 

Lothar Lux geleitet. 

Wie im Vorjahr blieben 

nur zwei Athleten nach 

SchieÇfehlern von 

Strafrunden verschont. 



 
 

Folgende Athleten von uns erreichten das Siegertreppchen: 

¶ 1. Platz Damen-Staffel (Gaby Dittmeyer, Lucie Hensel, 

  Christine Lehr-Kosta) 

¶ 2. Platz Gaby Dittmeyer, Marco Geels, Norbert Vernekohl und  

  die Herren-Staffel (Marco und Nico Geels, Norbert  

  Vernekohl und Jens Eggenwirth) 

 

Auf sehr gute Resonanz stieÇ die ăDorfmeisterschaft der Altl¿ner 

Vereineò. Insgesamt nahmen 12 Staffeln in 4 Kategorien an diesem 

Wettbewerb teil. Ins Rennen geschickt wurden sie vom amtierenden 

Sch¿tzenkºnig des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde, Werner I. 

Anderson, und dem Landtagsabgeordneten Klaus Stallmann. 

 

 

 

Pech hatte unser  

1. Vorsitzender Bernd 

Dittmeyer bei seinem 

Start. Bereits nach 100m 

musste er den Wettkampf 

wegen eines 

Muskelfaserrisses 

aufgeben. 



Der Sieg ging diesmal an die 3. Kompanie des Sch¿tzenvereins 

Nordl¿nen-Alstedde. Nachfolgend die weiteren Platzierungen im 

Bereich Senioren: 

¶ 2. Platz CDU Altl¿nen 

¶ 3. Platz Sparkasse L¿nen 

¶ 4. Platz Flinken Finten 

¶ 5. Platz SPD Altl¿nen 

¶ 6. Platz 4. Kompanie des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde 

¶ 7. Platz TSC L¿nen 

¶ 8. Platz 1. Kompanie des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde 

 

In der Kategorie Jugend zeigten sich folgende Ergebnisse: 

¶ 1. Platz IG BCE 

¶ 2. Platz TSC L¿nen 

In den Kategorien Sch¿ler (Blau WeiÇ Alstedde) und Damen (TSC 

L¿nen) nahmen jeweils nur eine Staffel teil und erzielten den 1. Platz. 

 

Die Erstplatzierten der ăDorfmeisterschaft der Altl¿ner Vereineò 

freuten sich ¿ber ihre Pokale. 

 

 



 

Auch die Sieger des Sommer-Biathlon im Rahmen des Westfalen-

Championat freuten sich ¿ber ihre Auszeichnungen. 

 

 
(alle Bilder RN/G¿nther Goldstein) 

 

Neben den Sponsoren dankte Bernd Dittmeyer den fleiÇigen Helfern 

mit folgenden Worten: ăEine solche GroÇveranstaltung kann nur mit 

Hilfe vieler Mitglieder und der Unterst¿tzung der befreundeten 

Vereine wie die Knappen und Blau WeiÇ Alstedde gemeistert werdenò. 

 

2001 

Unsere 10. Veranstaltung am 28.04.2001 war geprªgt von 

Wetterkapriolen. Neben Sturm und Regen gab es auch sonnige 

Abschnitte. Die Athleten lieÇen sich davon aber nicht stºren. Mit 183 

Einzelstartern, 13 Vereinsstaffeln, 32 Kindern beim Bambini-Biathlon 

und neun Staffeln bei der Dorfmeisterschaft wurde wieder eine 

glªnzende Beteiligung erreicht. Der teilnehmerstªrkste Verein war 



der SC Rotenstein/Wiebelsaat aus Meinerzhagen mit 19 Sportlern. 

Sie wurden von Clemens Drees mit dem Wanderpreis des 

Stadtsportverbandes L¿nen ausgezeichnet. 

 

 

 
 

 

 

Die Teilnehmer wurden von Carola und 

Thomas Lindner auf eine durch den 

Regen stark aufgeweichte Strecke 

rund um den Sportplatz, Lippedamm, 

Rundwanderweg, BWA-Tennisplatz 

und auf der StraÇe ăAm Heikenbergò 

geschickt. 

Alle an den Start 

gegangenen Athletinnen 

und Athleten wurden von 

den rund 400 

Zuschauern lautstark 

unterst¿tzt. 

 

Der SchieÇstand wurde wieder von Dieter 

Glaubitt und Lothar Lux geleitet. Keiner der 

Teilnehmer blieb am SchieÇstand 

fehlerfrei. Lediglich 5 Starter (darunter 

auch unsere Athletin Lucie Hensel) 

schafften 9 Treffer und mussten somit nur 

einmal in die Strafrunde. 

 

Die Strafrunden wurden von Hubert 

Eggenstein ¿berwacht. 



Mehrer unserer Athleten erreichten den 2. Podiumsplatz: 

¶ Gaby Dittmeyer, Nico Geels, Marco Geels 

¶ Damen-Staffel (Gaby Dittmeyer, Christine Lehr-Kosta,  

    Lucie Hensel) 

¶ Herren-Staffel (Marco und Nico Geels, Jens Eggenwirth) 

 

 
 

Ein Hºhepunkt war wieder einmal die ăDorfmeisterschaft der 

Altl¿ner Vereineò. In einem spannenden Wettkampf setzte sich 

diesmal die CDU Altl¿nen durch. Auf den Plªtzen 2 und 3 kamen 

jeweils die beiden Staffeln der 3. Kompanie des Sch¿tzenvereins 

Nordl¿nen-Alstedde. 

 
(alle Bilder RN/G¿nther Goldstein) 

Der Bambini-Biathlon wurde wieder 

von der Familie Fohrmeister 

organisiert. Die 32 Kinder konnten 

sich nach der Laufrunde 

entscheiden, ob sie ihre 

SchieÇ¿bungen mit Dosenwerfen 

oder ArmbrustschieÇen absolvieren 

wollten. Alle Kinder erhielten kleine 

Sachpreise. 



Bernd Dittmeyer bedankte sich bei allen Helfern, Sponsoren, 

Schirmherren und anderen Vereinen, die wieder f¿r einen 

reibungslosen Ablauf der Veranstaltung gesorgt haben. 

 

2002 

Der 11. Sommer-Biathlon im Rahmen des Westfalen-Championat fand 

am 20.04.2002 statt. Bei ausgezeichnetem Wetter gingen insgesamt 

172 Teilnehmer (165 Einzelstarter und 18 Staffeln) an den Start. 

 

Die Athleten wurden von Heinz Mºllmann auf die landschaftlich 

schºne Strecke geschickt. Erster Starter war unser 1. Vorsitzender 

Bernd Dittmeyer. Er beendete den Wettkampf auf dem 11. Platz in 

seiner Altersklasse. 

Die Staffeln wurden von unserem Schirmherrn Klaus Stallmann und 

dem amtierenden Sch¿tzenkºnig des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-

Alstedde Harald Lux ins Rennen geschickt. 

Am SchieÇstand hatten wieder Dieter Glaubitt und Lothar Lux das 

Sagen. 

Nur ein Sportler, und das war unser Athlet Burkhard Prahl, schoss 

fehlerfrei. Alle anderen Athleten mussten zusªtzlich, zum Teil 

mehrfach, in die 100m Strafrunde. 

 

Der SC Rotenstein/Wiebelsaat stellte wieder einmal den 

teilnehmerstªrksten Verein. Sie erhielten als Ehrenpreis ein 

Wandbild der Stadt L¿nen. 

 

Folgende Ergebnisse konnten unsere Athletinnen und Athleten in den 

jeweiligen Altersklassen erzielen: 

¶ 1. Platz Marco Geels 

¶ 2. Platz Herren-Staffel (Nico und Marco Geels, Jens  

      Eggenwirth) 

 



¶ 3. Platz Gaby Dittmeyer und Heinz Mºllmann 

  Damen-Staffel (Gaby Dittmeyer, Christine Lehr-

      Kosta, Lucie Hensel) 

  Jugend-Staffel (Kai Uwe Greger, Andre Vernekohl,  

      Ramazan Burhan) 

 

Der Bambini-Biathlon wurde von Gisela Fohrmeister und Jutta Vieth 

organisiert. In verschiedenen Jahrgªngen starteten 25 Kinder auf 

der Laufstrecke und beim Dosenwerfen. Alle Kinder erhielten einen 

Sachpreis. 

 

Mit groÇer Spannung wurde der Start der ăDorfmeisterschaft der 

Altl¿ner Vereineò erwartet. CDU-Ratsfrau Ute Gºssing schickte die 

10 teilnehmenden Staffeln auf ihre Runden. Mit vier Sekunden 

Vorsprung konnte die CDU-Altl¿nen ihren Titel aus dem Vorjahr 

verteidigen. Platz 2 ging an BW Alstedde 2 und Platz 3 an die 2. 

Kompanie des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde. 

 

Die abschlieÇende Siegerehrung wurde von Cornelia Ahrens 

(Sparkasse L¿nen), Franz-Ludwig Dopp (Sportwart Stadtsportbund),  

Klaus Stallmann und Bernd Janning (Schirmherren), Sch¿tzenkºnig 

Harald Lux und seinem Adjutanten Udo Cieslukowski sowie unserem 

1. Vorsitzenden Bernd Dittmeyer durchgef¿hrt. Durch die 

Veranstaltung f¿hrte Organisationsleiter Dieter Kortlªnder. 

 

In seiner Ansprache bedankte sich Bernd Dittmeyer bei allen 

Beteiligten, die eine solche Veranstaltung erst mºglich machen. 

 

2003 

Bei der diesjªhrigen Veranstaltung am 26.04.2003 trotzten wir den 

widrigen Wetterbedingungen. Starkregen und Sturmbºen konnten 

die 132 Einzelstarter und 13 Vereinsstaffeln aus Hessen, Th¿ringen 

und ganz NRW nicht bremsen.  



 

Gerd Wagner und Norbert Vernekohl hatten die Strecke bestens 

vorbereitet und prªpariert. Teilweise wurde Mulch verteilt, um das 

Laufen angenehmer zu machen. 

 

P¿nktlich um 12 Uhr wurden die Einzelstarter von G¿nter Lohrmann 

und Uwe Kosub auf die Strecke geschickt. Diese wurde im Vergleich 

zu den Vorjahren auf 1.100 m pro Runde und 80 m Strafrunde nach 

den Regeln des DSB verk¿rzt. 

Die Vereinsstaffeln wurden von Klaus Stallmann ins Rennen geschickt. 

 

Der SchieÇstand stand unter der Leitung von Dieter Glaubitt, Lothar 

Lux und Bernhard Strock. Bei teilweise sehr schlechten Bedingungen 

blieb nur eine Athletin (Vanessa Kopschetzky aus Limperich in der 

Eifel) ohne SchieÇfehler. 

Alle Athleten zeichneten sich durch sportlich faire und interessante 

Wettkªmpfe aus. 

 

Folgende unserer Sportlerinnen und Sportler erreichten in ihrer 

jeweiligen Altersklasse einen Podestplatz: 

¶ 2. Platz Marco Geels, Norbert Vernekohl, 

  Damen-Staffel (Gaby Dittmeyer, Christine Lehr- 

      Kosta und Lucie Hensel) 

¶ 3. Platz Gaby Dittmeyer, Nico Geels 

  Herren-Staffel (Marco und Nico Geels, Norbert  

      Vernekohl) 

 

Auch der Bambini-Biathlon konnte trotz des inzwischen stªrker 

gewordenen Regens durchgef¿hrt werden. Unter der Leitung von 

Gaby Dittmeyer und Hans Georg Fohrmeister gingen nur 12 Kinder, 

aufgeteilt nach Jahrgªngen, an den Start. Nach einer kleinen 

Laufrunde konnte der Wettbewerb mit Dosenwerfen abgeschlossen 



werden. Alle Kinder erhielten nach erfolgreichem Abschluss der 

¦bungen kleine Sachpreise. 

 

Die diesjªhrige ăDorfmeisterschaft der Alt¿ner Vereineò fiel fast 

ins Wasser. Trotzdem sollte dieser Programmpunkt nicht ganz 

ausfallen. Aufgrund des schlechten Wetters nahmen jedoch nur  

3 Staffeln an diesem Wettbewerb teil. Der Vorsitzende des 

Heimatvereins Altl¿nen, G¿nter Bremerich, konnte die Athleten auf 

die verk¿rzte Laufstrecke schicken. Wie in den vergangenen Jahren 

konnte sich die Staffel der CDU durchsetzen und belegte den ersten 

Platz. Auf den weiteren Plªtzen folgten die 1. Kompanie des 

Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde und die IG BCE. Alle Staffeln 

erhielten unter anderem einen Pokal. 

 

Bei der abschlieÇenden Siegerehrung gab es f¿r die ersten drei 

Plªtze Urkunden und Medaillen. 

Bei dieser Gelegenheit wurde unser Athlet Marco Geels als Sportler 

des Jahres 2002 mit einem Ehrenteller des Vereins ausgezeichnet. 

 

Bernd Dittmeyer bedankte sich bei den Sponsoren, Helfern und 

Nachbarvereinen f¿r die tolle Unterst¿tzung und Zusammenarbeit. 

Trotz der widrigen Wetterverhªltnisse waren alle Teilnehmer mit 

der Organisation und dem Verlauf des 12. L¿ner Sommerbiathlons 

sehr zufrieden. 

 

2004 

Am 03.07.2004 fand unser Sommer-Biathlon als 6. und letzter Lauf 

im Rahmen des Westfalen-Championat statt. Daher waren die 95 

Einzel-Starter und 11 Vereinsstaffeln auch hoch motiviert. In einigen 

Klassen standen noch Entscheidungen f¿r die Qualifikation der NRW-

Meisterschaft am 24.07.2004 in Meinerzhagen sowie dem 

Deutschland-Cup Mitte August in Clausthal-Zellerfeld an. 

 



Bei zunªchst sonnigem Wetter schickten Heinz Mºllmann und Gerd 

Wagner die Teilnehmer auf die gut prªparierte Strecke. 

        
(beide Bilder von Burkhard Prahl) 

 

Die Vereinsstaffeln wurden vom SPD-Landtagsabgeordneten Rainer 

Schmeltzer ins Rennen geschickt. 

 

Der SchieÇstand wurde von Lucie Hensel und Dieter Glaubitt betreut. 

Im Laufe der Veranstaltung verschlechterte sich das Wetter 

zunehmend. Neben Regen kamen auch wechselnde Winde auf. Diese 

erschwerten den Athleten das SchieÇen. Kein Teilnehmer konnte 

ohne SchieÇfehler den Stand verlassen. So kamen wir bei unserer 

Veranstaltung auf die stolze Zahl von fast 600 Strafrunden. 

 

Trotz des schlechten Wetters erreichten unsere Athleten einige 

Podestplªtze in ihren jeweiligen Altersklassen: 

¶ 1. Platz Anna Zwart 

¶ 2. Platz Nico Geels 

  Damen-Staffel (Christine Lehr-Kosta, Lucie  

      Hensel, Anna Zwart) 

  Herren-Staffel (Marco und Nico Geels, Heinz  

      Mºllmann) 

¶ 3. Platz Marco Geels, Heinz Mºllmann 

 

Durch ihre erzielten Ergebnisse konnten sich folgende Athleten von 

uns f¿r die NRW-Meisterschaft qualifizieren: 

¶ Lucie Hensel, Anna Zwart, Gerd Wagner, Heinz Mºllmann, Nico 

und Marco Geels 



 

Zusªtzlich belohnten sich Anna Zwart, Nico und Marco Geels mit der 

Teilnahme beim Deutschland-Cup. 

 

Beim Bambini-Biathlon gingen aufgrund der schlechten 

Wetterbedingungen nur 9 Kinder an den Start. Unter der Leitung von 

Gaby Dittmeyer und Bernhard Strock absolvierten die Teilnehmer 

eine kleine Laufrunde mit anschlieÇendem Dosenwerfen. Alle 

Teilnehmer erhielten kleine Sachpreise. 

 

Die ca. 150 Zuschauer fieberten nun der ăDorfmeisterschaft der 

Altl¿ner Vereineò entgegen. Auch hier sorgte der teilweise starke 

Regen f¿r eine geringe Teilnehmerzahl von 4 Staffeln. Sie wurden 

von G¿nter Bremerich (CDU) auf die Strecke geschickt. Erneut 

konnte die Staffel der CDU-Altl¿nen ihren Titel verteidigen. Den 2. 

Platz belegte die 3. Kompanie des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-

Alstedde mit nur 30 Sekunden R¿ckstand. Es folgten die Staffeln 

der SPD Altl¿nen und der IG BCE. 

 

In einem Kommentar f¿r die Zeitung ging unser 1. Vorsitzender Bernd 

Dittmeyer auf die verªnderten Rahmenbedingungen f¿r den 

Sommerbiathlon ein: ăZwar war die Teilnehmerzahl bei dieser 

Veranstaltung zufriedenstellend, aber wir hatten schon wesentlich 

hºhere Anmeldezahlen. Dies liegt unter anderem daran, dass der 

Sommerbiathlon nicht mehr f¿r Jedermann ausgeschrieben ist. Da 

nicht mehr mit einem einfachen Luftgewehr, sondern mit einem 

Mehrlader geschossen wird, m¿ssen die Teilnehmer diese neue 

SchieÇtechnik gr¿ndlich trainieren. Immer mehr Sportlerinnen und 

Sportler, die aus der Leichtathletik kommen und teilweise schon 

internationale Erfolge erzielt haben, gehen bei den Veranstaltungen 

an den Startò.  

 



Bei der abschlieÇenden Siegerehrung zeigte sich das Wetter wieder 

sonniger. Die Pokale, Urkunden und Auszeichnungen f¿r die 

Athletinnen und Athleten wurden von Klaus Stallmann (MdL CDU und 

Schirmherr der Veranstaltung), Bernd Janning (Sportredakteur RN 

und Schirmherr der Veranstaltung) sowie Bernd Dittmeyer 

¿berreicht. Auch den Sponsoren und den vielen fleiÇigen Helfern 

wurde gedankt. 

 

 
(Bild RN/Bernd Janning) 

 

2005 

Am 23.04.2005 trafen sich 132 Einzelstarter und 19 Vereinsstaffeln 

bei herrlichem Fr¿hlingswetter auf der Sportanlage ăAm 

Heikenbergò zum Krªftemessen im Laufen und SchieÇen zu unserem 

14. Sommerbiathlon.  

 



Die Einzelstarter wurden von Carola und Thomas Lindner im Abstand 

von 30 Sekunden auf die Strecke geschickt. 

Die Vereinsstaffeln wurden von Klaus Stallmann und Rainer 

Schmeltzer ins Rennen geschickt. 

 

 
 

Der SchieÇstand stand unter der Leitung von Lucie Hensel und Dieter 

Glaubitt. 

 

   

 



 

Nach dem jeweiligen SchieÇen ging es wieder auf die Laufstrecke 

oder einer Strafrunde.  

 

   

 
(alle Bilder RN/Goldstein) 

 

Die Zieleinlªufe wurden von Clemens Drees und Norbert Vernekohl 

gestoppt. Die Auswertung der Einzelergebnisse erfolgte wie in den 

Vorjahren durch Burkhard Prahl. 

 

Schnellster Lªufer war Jan Chomse vom SC Wilzenberg aus 

Schmallenberg. Seine Vereinskameradin Annette Stºcker (Ehefrau 

des ehemaligen Bundeskaderathleten im Winterbiathlon, Peter 

Stºcker) stellte bei den Frauen die Bestzeit auf. 

 

Bei der diesjªhrigen ăDorfmeisterschaft der Altl¿ner Vereineò 

gingen gleichzeitig acht Staffeln in verschiedenen Kategorien 

(Mªnner, Frauen, Jugend und Sch¿ler) an den Start. Auf die Strecke 

geschickt wurden die Athleten von Ratsherr Holger Kahl. Die 

Staffeln lieferten sich ein spannendes Rennen. Nach dem Zieleinlauf 

standen folgende Sieger fest: 



¶ Herren CDU Altl¿nen (Titelverteidiger) 

¶ Frauen Sparkasse L¿nen 

¶ Jugend 3. Kompanie des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde 

¶ Sch¿ler 2. Kompanie des Sch¿tzenvereins Nordl¿nen-Alstedde 

 

Bei der anschlieÇenden Siegerehrung wurden alle Athleten mit 

Podiumsplªtzen ausgezeichnet. 

 

 
(Bild RN/Karin Janning) 

 

Neben dem Dank an die Sponsoren und Unterst¿tzer wurden auch 

zwei ăgute Geisterò, die bei allen bisherigen 14 Veranstaltungen 

mitgeholfen haben, durch die Altl¿ner Parteien ausgezeichnet. Dieter 

Glaubitt als Leiter des SchieÇstandes und Dieter Schappner f¿r die 

finanzielle Abwicklung der Wettkªmpfe seit 1992. 

 

 


