Sommentbiathlon Bernickt 2026

Erfolaneickern Saisonauftakt im Semmenbiatilon

Am 18. und 19. April wurde fur die Sommerbiathleten in Dortmund die
Saison erdéffnet.
Der Burgerschltzenverein Aplerbeck richtete den ersten Lauf der
Deutschland Trophy Target Sprint (DTTS) aus.

Der Wettkampf stellte zugleich die Landesmeisterschaft der Verbande
Rheinland und Westfalen und die Qualifikation zur Deutschen Meisterschaft
im Target Sprint dar.

Der Target Sprint ist die moderne Form des Biathlons. Die Athlet*innen
laufen in zwei Laufen je drei Runden a 400 Meter. Nach der ersten und
zweiten Runde mussen die Sportler*innenstehend mit Luftgewehren auf 10
Meter fUnf Scheiben treffen. Jeder Schuss muss einzeln geladen werden und
es durfen maximal 15 Schuss fur die funf Treffer je SchieBeinlage
angegeben werden. Sollten danach nicht alle finf Ziele getroffen, muss fir
jeden Fehler in einer Penalty-Zone 15 Sekunden Zeitstrafe abgewartet
werden.




Fir die Sportschitzen Nordllinen-Alstedde nahmen Andreas und Maike
Hellnick teil. In der Trophy-Wertung erreichte Andreas (Klasse Herren II)
den zweiten Platz, Maike (Klasse Damen II) konnte sich in der Trophy-
Wertung Uber Bronze freuen.

In der gesonderten Wertung der Landesmeisterschaft Westfalen waren
beide mit dem Vize-Landesmeistertitel Westfalen sehr zufrieden.
Andreas konnte die Saison direkt mit einer neuen persénlichen Bestleistung
starten.

In der Single Mixed-Staffel, in der Andreas und Maike am Sonntag
gemeinsam starteten, bestatigten die beiden mit Bonze in der Trophy-
Wertung und Silber in der Landesmeisterschaft ihre Leistungen vom
Samstag.

Damit haben beide sich auch flr die Deutsche Meisterschaft im Target
Sprint im August qualifiziert.

Am Sonntagnachmittag schloss sich dann noch ein Wettkampf im
klassischen Sommerbiathlon statt, bei dem fiinf Runden mit 800 Metern
gelaufen wurden, die von zwei liegenden und zwei stehenden
SchieBeinlagen unterbrochen werden.

Dabei wird mit Flinfer-Magazinen auf Klapp-Scheiben geschossen. Fur jedes
nicht getroffene Ziel muss eine Strafrunde gelaufen werden. An dem
Wettkampf nahmen von den Sportschiitzen Nordlinen-Alstedde neben
Andreas Hellnick auch Filip Wolanin (Klasse Schiler mannlich) und Manfred
Schoépper (Klasse Herren 4) teil.

Maike konnte verletzungsbedingt nicht mehr antreten. Auch mit den
Ergebnissen in diesem Sommerbiathlon-Wettkampf waren die Schitzen sehr
zufrieden. Filip Wolanin und Andreas Hellnick schlossen den Wettkampf mit
der Goldmedaille in ihrer jeweiligen Altersklasse ab. Manfred Schépper
freute sich Uber die Bronzemedaille.



